FOLKBILDNING

MOTEN SOM UTVECKLAR UPPSALA

Studieforbunden konkret

Studieforbundens verksamhet i Uppsala ar mycket omfattande, se nasta
sida! Att redovisa all verksamhet i ett enda dokument ar darfor inte majligt.
Har berattar vi bara om ett antal utvalda exempel fran varje studieférbund
pa verksamhet 2010 inom ramen for Uppsala kommuns kulturpolitiska
program.

@ @ a Folkuniversitetet A
Bilda medborgarskolan

e SENSUS 1 Frnsmmen

ULB

Uppaeia Line Bldningafortuund Samstud Uppsala Knivsta



| 6ver 100 ar har studieférbunden erbjudit folkbildning i Sverige genom studiecirklar,
kulturprogram och annan folkbildningsverksamhet.

De tio studieférbunden har alla tydliga profiler och inriktningar som préaglas av de
organisationer de samverkar med och av att de har sin tillhorighet i skilda delar av det
civila samhallet. Den tydliga profileringen ar viktig och en grund for den mangfald som
gor folkbildningen till den samhallskraft den ar.

Studieférbunden har olika inriktningar men arbetar alla mot samma kulturpolitiska mal.
Tillsammans utgor de Sveriges storsta motesplats for manniskor som vill utvecklas och
Sveriges storsta kulturarrangor med néra 17 miljoner besokare arligen varav cirka

354 000 i Uppsala kommun.

Studiecirkeln, den lilla gruppen som lar tillsammans, ar grunden i folkbildningen. Den ar
ett pedagogiskt koncept som funnits i decennier och som i dag ar starkare &n nagonsin.
| Uppsala kommun arrangerade studieférbunden ar 2010 inte mindre dn 5 783 studie-
cirklar med 37 404 deltagare, varav 21 444 kvinnor, i 139 olika @mnen.
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Pa foljande sidor har vi valt ut ett antal exempel pa studieférbundens verksamhet som
presenteras under varje évergripande mal ur Uppsala kommuns kulturprogram.



Ur KULTURNAMNDENS UPPDRAGSPLAN 2011
Overgripande mal ur Uppsalas Kulturpolitiska program

« att framja méanniskors bildningsstravanden och eget skapande

Exempel fran studieférbundens verksamhet:

| Uppsala kommun arrangerade studieférbunden ar 2010 inte mindre dn 5 783
studiecirklar med 37 404 deltagare, varav 21 444 kvinnor, i 139 olika amnen, bland
annat...

... Bild- och formkonst, Datorteknik, Miljévetenskap, Missbruksfragor,
Engelska, Fackliga fragor, Finska, Modedesign, Modern konstdans,
Folklig dans, Folkmusik, Franska, Musikteori, Pedagogik och metodik,
Féreningskunskap, Geografi, Grafisk Politiska ideologier, Rock och jazz,
konst, Historia, Husdjursskétsel, Ryska, Skrivarcirklar, Skulptur,
Hushdall och boendekunskap, Skénlitteratur, Statsvetenskap, Sang
Instrumentalmusik, Jakt och viltvard, och musik i grupp, Teater och
Jdamstdlldhetsfragor, Konsthant- dramatik, Teckensprak,
verkshistoria, Kérsang, Livs- Tillgdnglighetsfragor, Trdsléjd,
dskddning, Medieproduktion, Vévning...

Dessutom arrangerades 9 180 kulturprogram, d v s i genomsnitt 25 program varje
dag, aret om! Dessa hade 27 633 medverkande och samlade 359 224 bestkare.

4 439 férelédsningar

2 863 sdng- och musikprogram
163 dramatiska framstdllningar
413 foto/film

276 dansférestdllningar

546 utstdllningar

76 litteraturprogram

30 konst/konsthantverk

374 tvdrkultur

Utover detta arrangerades 1 170 andra folkbildningsarrangemang med 14 952
deltagare inom 90 olika &mnesomraden.




Ur KULTURNAMNDENS UPPDRAGSPLAN 2011
Overgripande mal ur Uppsalas Kulturpolitiska program

« att ge alla som lever och verkar i Uppsala kommun tillgang till ett
konst- och kulturliv med kvalitet och mangfald

Exempel fran studieforbundens verksamhet:

Folkuniversitetet

Folkuniversitetet har hjalpt det nystartade Konsthuset att starta sin verksamhet i
Uppsala under 2009, och bland annat arrangerat ett 30-tal kulturarrangemang i
samband med utstéallningar och konstnarsbesok.

Arbetarnas Bildningsférbund

ABF i Uppsala lans kulturskola i Stenhagen samarbetar med Uppsala kommun,
Stenhagens fritidsgard och olika foreningar kring kulturaktiviteter i Stenhagens
Bildnings- och Kulturcenter. Det ar studiecirklar om dansperformance, historisk
sang, teater, cirkus, dans, afrobrasiliansk dans, webradio och musikverkstad,
malning, latskrivarverkstad, akustisk gitarr, elgitarr och rockgruppsverksamhet.
De 220 deltagarna ar ungdomar 10 - 20 ar fran bostadsomradet Stenhagen med
omnejd.

Studieframjandet

Verksamheterna Kulturskolan i Ekeby Bruk samt Portens Dansstudio handlar om
musik enskilt och i grupp, konst, teater samt dans av olika slag och deltagarna ar
flickor och pojkar fran 10 ar och uppat. Pa Portens dansstudio genomférdes 67
studiecirklar i dans for 617 deltagare under 2009 och dar fanns dven ca 350 elever
i individuell instrumentundervisning.

"Bring Down the Beat” dr en motesplats for ungdomar for att skapa musik
tillsammans med andra. Projektet ar indelat i flera steg, fran prova-pa aktiviteter
och workshops till sjalvstandigt arbete med mentor och eget mentorskap.

| samarbete med Uppsala Konstnarsklubb och A-hus Akademien genomfordes en
forelasningsserie “Samtal pagar” samt konstnarernas visningar av sina egna
utstallningar.

Studieframjandet var med och startade “Alla ar vi folk” — folkmusik och folkdans
fran hela varlden, i Stenhagens nya bildnings- och kulturcentrum. | Disponentvillan
i Ekeby arrangeras spelstugor med folkmusik.

Studiefrdmjandet samarbetar daven med Svenska PEN-klubben och dess vardskap
med fristadsforfattare, och har tillsammans med arets fristadsforfattare Anisur
Rahman och en rad andra forfattare genomfort en seminarieserie pa Uppsala
Stadsbibliotek. Seminarierna blev livligt besokta och resulterade i en bok under
hosten 2010.




Studieforbundet Bilda

Bilda har ett flertal samverkansparter i Uppsala; tjejjourer, Ungdomens hus,
frikyrkliga-, ortodoxa- och katolska férsamlingar samt olika kulturforeningar och
scener.

Bilda driver konstskola for barn vid Ekeby bruk. Skolan representerade Sverige vid
den internationella utstallningen “Knowing you, knowing me” i november 2010.

| samarbete med Bistro Hijazz ordnas speltillfdllen for musiker inom manga olika
stilar fran hela varlden. Spelningar for kvinnliga musiker arrangeras ocksa
regelbundet pa Hugos Kaffe.

Bilda har dven ett studiecenter i Jerusalem och arbetar pa olika satt med fragor
som ror Mellandstern. Studiecirklar, foredragskvallar och kulturprogram anordnas
for att vacka intresse och 6ka medvetenheten kring fragor som ror Israel och
Palestina, fredsarbete och forsoning.

Sensus

Sensus anordnar ca 30 kulturprogram per ar vid Akademiska sjukhuset med
musik/kor/ensemble. Inom férbundet finns ocksa en dldrepedagog som 6var sang
och rorelse med dldre manniskor pa Stenhagens aldreboende.

Medborgarskolan

Konsthistoria, sldaktforskning, antikskola, astronomi, sang och musik, dans och
teater och foto ar nagra av de dmnen som Medborgarskolan anordnar studie-
cirklar i.

Under 2010 har dans- och musiktraffar startats pa sju olika dldreboenden i
Uppsala kommun. Dar ges de boende mdjlighet att delta i veckovisa dans- och
musiksamlingar under ledning av en danspedagog. ”Vardagskultur” arrangeras pa
manga dldreboenden och dagcentra och bestar av planscher och texthaften om
vardagsnara teman att samtala runt.

Nykterhetsrorelsens Bildningsverksamhet
NBV satsar pa att skapa cirklar och programverksamhet for funktionshindrade och
inom aldrevarden. Det handlar om hantverk, musik och dans.

"Kreativa processer ” i samarbete med Uppsala Konstmuseum ar en serie
temakvallar for ungdomar med konst, konsthantverk, ljud- och ljusdesign,
modeskapande och formgivning samt foredrag av konstnarer. Ett skapande forum
Oppet for alla unga konstintresserade som lockat omkring 10-12 personer/kvall.

Studieforbundet Vuxenskolan
| Hagaby driver SV Esters musikverksamhet for vuxna férstandshandikappade

personer och i Funbo bedrivs en malarskola fér samma malgrupp.

Projekt "Halsokultur” vander sig till kvinnor i Sdvja, Granby och Stenhagen.



Ur KULTURNAMNDENS UPPDRAGSPLAN 2011
Overgripande mal ur Uppsalas Kulturpolitiska program

* att bidra till en livaktig lokal demokrati

Exempel fran studieférbundens verksamhet:

Folkuniversitetet

Den 26 maj anordnade Folkuniversitetet ett politiskt samtal med Erik Pelling (S),
llona Szatmari-Waldau (V), Stefan Hanna (C), Cecilia Hamenius (Fp). Samtalsledare
var professor Sverker Gustavsson. Amnet for samtalet var “Uppsala och den
hallbara utvecklingen”.

Arbetarnas Bildningsférbund

ABF i Uppsala lan genomfor férenings/demokrati utbildningar som omfattar bade
organisationsutveckling samt demokrati-och introduktionsutbildningar for ny-
startade foreningar inom Uppsala kommun. | de redan etablerade foreningarna
genomfors natverks-, paverkans- och folkbildningsutbildningar.

Totalt har ABF ca 150 samarbetsorganisationer i Uppsala.

Studieframjandet

"Gottsunda Youth in Action” ar ett ungdomsprojekt med stéd av Uppsala kommun
som syftar till att starka ungdomarnas sjalvkansla, bidra till kunskaper om arbets-
och utbildningsvagar samt om samhallet och demokratisk fostran.

"Youth in Action Take part in Democracy” ar ett demokratiprojekt (EU:s
programomrade Youth) med unga deltagare fran flera lander. Projektet
undersokte och diskuterade ungdomars syn pa politik och mojligheter i det
svenska demokratiska samhallet. Resultatet presenterades vid en konferens i
osterrikiska Klaffer, dar ungdomar fran andra EU-lander ocksa deltog med sina
erfarenheter.

Studieforbundet Bilda

Bilda har genomfort studiecirklar i amnet ”Svensk kultur och samhalle” vid
NybyVision. Cirklarna vander sig till nya svenskar for ett ge en inblick i den svenska
demokratiska modellen. Infér valet 2010 engagerade Bilda ett antal foretradare
for de politiska riksdagspartierna med uppdrag att beskriva sina mal for det
svenska samhallet.

Infor valet 2010 genomférdes ocksa flera politikerutfragningar i samarbete med
bistandsorganisationen Diakonia, med fokus pa globala fragor. Bilda arbetar
medvetet med fragor som ror klimat och hallbar utveckling — bade ur ett globalt
och lokalt perspektiv. Tanken &r att visa pa sambandet mellan det lokala och det
globala — och fa fler att bli aktiva samhallsmedborgare.

Sensus

Tillsammans med Diskrimineringsbyran Uppsala (DU) har utstéllningen “"Uppsala
ungdomars upplevelse om delaktighet och demokrati” producerats. Ett antal
Uppsalaungdomar har fotograferat och berattat om sin verklighet och sina




dréommar om framtiden. Sensus och DU har dven producerat en utstallning om
kvinnohistoria “Hundra ar av jamstalldhet”. Utstdllningarna har bland annat visats
pa Hotell Gillet och Stadsbiblioteket.

| samarbete med DU skapades hésten 2008 “MR-natverket Uppsala” - en
plattform och motesplats for det arbete for manskliga rattigheter som gors av
manga ideella aktorer, foreningar saval som enskilda.

Internationella kvinnodagen 8 mars 2010 arrangerades for andra aret i rad med
ett omfattande férelasningsprogram pa fyra parallella scener pa Hotell Gillet.
Foreldsare var bland annat Kerstin Lindahl Kiessling, Ulrika Knutson och Cecilia
Wikstréom. Darutéver anordnades konstutstallning med kvinnliga Uppsala-
konstnarer, konsert i Uppsala Domkyrka samt paneldebatt dar foretrdadare for
samtliga partier bjudits in for att redovisa sin syn pa hur kvinnors manskliga
rattigheter (Kvinnokonventionen) tas till vara i Uppsala kommun.

”Sveriges multireligiosa guider” ar kulturprogram i olika sammanhang och for
olika foreningar som handlar om vardagsnara liv for en religios person inom
religionerna kristendom, islam, judendom, sikhism, buddism och

hinduism.

Medborgarskolan
Medborgarskolan samarbetar med féreningen Aktiva seniorer, métesplats for ca
1000 pensionarer i Uppsala kommun.

Projekt "Medsprak” innefattar bade integration och mangfald. | sma samtals-
grupper traffas infodda och invandrade svenskar kontinuerligt. Grupperna tranar
svenska pa ett informellt vis och lar sig av varandras kulturer. Genom Medsprak
far invandrare personliga kontakter med svenskar, vilket manga ganger kan vara
en betydelsefull lank in i det svenska samhillet.

Nykterhetsrorelsens Bildningsverksamhet
Infor valet producerades ”Ditt val” - ett valmaterial pa lattforstaelig svenska som
spreds till olika foreningar i syfte att engagera, motivera och motverka passivitet.

NBV driver ett internationellt kvinnokafé - 6ppet for alla kvinnor varje mandag
med olika teman som halsa, samhallsinformation, jamstalldhet, global rattvisa,
hallbar utveckling, kvinnopolitisk debatt med kommunala politiker samt temadag
med Nyamko Sabuni.

NBV samarrangerar de arliga filmfestivalerna med Ryska Huset och Yaris Iranska
filmfestival. Genom filmvisningar, debatt och inbjudna gaster tar man upp olika
samhallsfragor pa det globala och lokala planet.

Studieforbundet Vuxenskolan

SV Arenan ar en professionell motesplats dar deltagaren och dialogen star i
centrum med samtal och reflektion kring aktuella fragor som beror och engagerar.
Ett tema var "Valfarden och invandringen - forutsattning eller motsattning?” dar
de politiska partierna i Uppsala inbjods att svara pa fragor fran allmanheten om
partiets stallning i fragor rérande invandringspolitiken och framlingsfientlighet.
Paneldebatten lockade ett 40-tal deltagare. Forbundet samverkar ocksa med
Sveriges Elevrads centralorganisation om skoldemokrati med ungdomar.



Ur KULTURNAMNDENS UPPDRAGSPLAN 2011
Overgripande mal ur Uppsalas Kulturpolitiska program

« att starka den kulturella och konstnarliga friheten, mangfalden och
utvecklingen i kommunen

Exempel fran studieforbundens verksamhet:

Folkuniversitetet
Under 2010 har fler an 300 personer deltagit i Folkuniversitetets kvallskurser i
konst och foto. Lararna ar professionella konstutovare.

Arbetarnas Bildningsférbund
Ombkring 1 200 personer deltar arligen i studiecirklar i akvarell, kroki, oljemalning,
keramik, silversmide, glasarbete samt somnad.

| ABF:s lokaler i Flogsta och Stenhagen genomfor manga av forbundets
invandrarféreningar (3 300 deltagare i cirklarna) en mangkulturell verksamhet i
form av dans/musik/kérsang/matkultur/sysléjd/data och sprak.

Tva musikcirklar med 14 ungdomar fran Stenhagens Fritidsgard har producerat
och spelat in en cd-skiva med musik som riktar sig till andra ungdomar.

Studieframjandet

Studieframjandet bedriver sa kallad daglig verksamhet i Konstbruket, som &r en
arbetsplats for personer med neuropsykiatrisk funktionsnedséattning.
Arbetstagarna ar konstnarligt intresserade och syftet med verksamheten ar att ge
dem mojligheter att visa vad de gor och att ge allmanheten en mdjlighet att se
och uppleva konsten.

Unga hiphopare som tidigare marginaliserats i kulturlivet har via projektet “Bring
down the Beat” fatt en plattform och en arena att visa upp sin musik pa. De har
genomfort konserter bland annat pa UKK, Grand och Uppsala Stadsteater.

Studieférbundet Bilda

Bilda arbetar med att involvera olika musikgenrer och kulturer i musiklivet. Till
exempel genomfordes en reggaekurs hésten 2010, dar deltagarna bade fick lara
sig om reggaekulturen och skapa egen reggaemusik.

Under varen 2010 hjalpte Bilda ett antal elever fran Svenska foér invandrare att
komma igang med musikprojekt i Ungdomens hus. Deltagarna fick hjalp med
utrustning och spelningar. Ett av syftena med projektet var att férbattra
deltagarnas svenska med hjalp av projektet och musiken.

Bilda satsar aven pa tvarkulturella arrangemang dar olika uttrycksformer far
motas. Bland annat ordnades den 8 december 2010 en kvall med rockmusik och
poesi pa Ungdomens hus.

En viktig del i Bildas arbete med musik ar att erbjuda replokaler. Bilda har under
2010 tillsammans med Svenska Missionskyrkans Ungdom i Uppsala byggt och




utrustat fyra replokaler och en studio i Missionskyrkan. Prioriterade malgrupper ar
tjejer och personer med olika funktionsnedséattningar.

Sensus

| samarbete med Uppsala konstmuseum arrangerar Sensus ”“Friktioner” —
performance, en internationell performancekonstfestival som halls vartannat ar i
Uppsala. Performancekonstforestallningar varvas med férelasningar, diskussioner,
filmvisningar mm. Konstnarer fran hela varlden gor rums- och platsspecifika
forestallningar pa ett givet tema runt om i Uppsala. | 2010-ars tema ”Andlighet”
tog flertalet performanceforestallningar fasta pa Uppsala som ett uraldrigt
religiost andligt centrum i Sverige och forestallningarna dgde darfér rum pa
symboliskt laddade platser som Domkyrkan, Museum Gustavianum och Uppsala
slott.

Cirklar i rock och pop pa olika fritidsgardar ar andra exempel, liksom rockskolor.
| samarbete med Lotens fritidsgard, Tunets fritidsgard, Savja fritidsgard och Café
Genomfarten bedriver Sensus ca 20 studiecirklar med omkring 80 deltagare.

Sensus har ocksa samarbete med 6ver 100 kérer i Uppsala kommun, med ca 1500
deltagare. | samarbetet stottar férbundet ledare i fortbildningar och korer, de
flesta inom Svenska kyrkan. Det handlar om att ta fram noter, notrabatter,
webbaserat korovningsstod samt notbibliotek pa webben.

Medborgarskolan

Via studiecirklar i olika former inom framfor allt konsthantverk, dans, musik och
teater har enskilda utévare och grupper majlighet att utveckla sitt konstnarskap
tillsammans med andra.

Nykterhetsrorelsens Bildningsverksamhet

NBV har manga exempel: Kulturféreningen Orinoco (a-6 i radioséandning pa
spanska), Orientaliska kaféet (kulturmoten for alla), Rackarart (kvallsféredrag
kring konst i en konstnéarsateljé pa rackarberget), Den osynliga litterara skatten
(bokprojekt som lyfter fram okanda invandrarforfattare), Dj-tjejer (varfor finns det
inga kvinnliga dj:s?), Sankhayu (latinamerikansk dansférening), Tusen konster och
en boll (2 studiecirklar av en nycirkus som vander sig till alla aldrar) och den
persiska kulturforeningen Yari (som arrangerar konst, filmfestival, musik, aktuella
foredrag och fotoutstallningar).

Studieférbundet Vuxenskolan

SV har Sléjdcaféer i Stenhagen och konstcirklar for seniorer och pa demens-
boenden samt ett stort utbud av cirklar till allmanheten i konst, keramik och
silversmide.



Ur KULTURNAMNDENS UPPDRAGSPLAN 2011
Overgripande mal ur Uppsalas Kulturpolitiska program

« att varda och bruka det lokala kulturarvet samt gora det synligt

Exempel fran studieférbundens verksamhet:

Folkuniversitetet
| januari anordnade Folkuniversitetet forelasningen “Det moderna Uppsalas
framvaxt och stadsplanering”, med fil dr i konstvetenskap Anna Vikstrand.

Arbetarnas Bildningsférbund

Genom ABF-avdelningens referensbibliotek med ca 800 boktitlar erbjuds
cirkelledare och cirkeldeltagare ett varierande utbud av faktabdcker om Uppsalas
historia, allt fran Linné till nutid samt dven skonlitteratur.

Forbundet arbetar for att synliggora upplandsk litteratur och lyfter fram
upplandska forfattare. Ett flertal forfattarforelasningar med Kjell Eriksson, Ola
Larsmo, Asa Linderborg, Lena Kallenberg och Elsie Johansson har arrangerats pa
Uppsala Stadsbibliotek.

Ett antal forelasningar inom ABF:s Tankesmedja har inspirerat ca 900 deltagare.

Studieframjandet

Under nastan fyra ars tid har féreldsningar anordnats om livet, konsten och
konstnarerna pa keramikfabriken i Uppsala Ekeby. Foreldsningarna har varit
manga och valbesdkta och har genomférts i samverkan med féreningar, gallerier
och samlare av Upsala-Ekeby-keramik. Foreldasningarna har skapat ett stort
intresse for fordjupning och lett till 6ver 20 studiecirklar i amnet.

Studieférbundet Bilda
Bildas studiecirkel “Upptadck Uppsala” med Bengt Tammergard har varit upp-
skattad och har hjalpt till att synliggdra det lokala kulturarvet.

Sensus
| samarbete med Sveriges pensionérers riksforbund (SPRF) arrangeras studie-
cirklar om Uppland och resa till vallonbruken och om andra lokala kulturarv.

Forbundet samarbetar ocksa med foreningen Grona skona Stabby, som vill varda
naturomradet kring Stabby och stodjer deras arliga ”Stabbydag” och andra
arrangemang med cirka 14 program/ar med sang, musik, hantverk och
utstallningar.

Sensus har dven folkmusikcirklar och folkdans och stottar Folkmusikens
oktoberstamma i UKK.

Medborgarskolan
| studiecirkeln ”Lar kanna ditt Uppsala” lyfts det lokala kulturarvet fram. En rad
studiecirklar har inriktning pa bevarande av kulturarvet. Hit hor vavning,




knyppling, bokillustrationer, tenntradsbroderi, bildvav och stickning. Alstren
synliggors for allmédnheten via olika typer av utstallningar.

Nykterhetsrorelsens Bildningsverksamhet

| samarbete med Botaniska tradgarden arrangerades ”“Bio-mosaik” - en utstallning
kring biologisk mangfald och visning av utstallningen ”lllusioner av naturen -
Gustaf Kolthoffs ekologiska teater” har genomforts i samarbete med Biotopia.
NBV stottar dven Tensta spelmanslag och danslag.

Studieférbundet Vuxenskolan

SV arbetar for att utbilda, bevara historien och utveckla tekniken fér gamla
hantverk sasom; trasvarvning, folkdraktssomnad, tvadndsstickning, broderi-
traditioner, vavning med mera. Arbetet synliggdrs genom forelasningar, cirklar
och utstallningar.



Ur KULTURNAMNDENS UPPDRAGSPLAN 2011
Overgripande mal ur Uppsalas Kulturpolitiska program

« att uppratthalla och varsamt utveckla den lokala historiska
kulturmiljon och gora den tillganglig

Exempel fran studieforbundens verksamhet:

Folkuniversitetet

Den 28 april anordnade Folkuniversitetet en forelasning med kommunens
planeringsdirektor Carl-Johan Engstrom. Rubriken var ”Vision Uppsala 2030 —
hallbar i langden?”

Studieframjandet

Genom samarbete med Svenska Turistforeningen genomfors ett stort antal
kulturvandringar i Uppsala med omnejd, till exempel ”Lar kdnna ditt Uppsala”,
"Universitetsparkens runstenar” och “Kulturoasen i Haga by”.

Via samarbete med bland annat Uppsala konstnarsklubb har hela kulturmiljon
kring Walmstedtska Garden 6ppnats upp for allmdnheten med annex och
kulturcafé, Galleri 1 och A-huset.

Studiefrdmjandet har dven bidragit till att bevara bruksmiljon i Ekeby med
Disponentvillan i centrum i form av cirkel- och kulturverksamhet. Verksamheten
omfattar nu dven Musikbruket, Konstbruket och ungdomsverksamheten Magma.

Sensus
Utbildningen/fortbildningen av Domkyrkans guider anordnas av Sensus i
samarbete med Domkyrkoférsamlingen.

Medborgarskolan
En del av Medborgarskolans verksamhet bedrivs i centrala kulturmiljéer sa som
Snerikes nation och Uppsala Ekeby.

Nykterhetsrorelsens Bildningsverksamhet

NBV genomfér guidade vandringar i Dag Hammarskjolds fotspar i samarbete med
Uppsala FN-férening. Forbundet ar ocksa arrangér av Konstskola for barn och
vuxna pa Uppsala slott i samarbete med Konstmuseet.

NBV stddjer ocksa Konstsommar i Linnétradgarden och Folknykterhetens dag pa
Liljekonvaljeholmen.

Studieforbundet Vuxenskolan

SV samarbetar med hembygdsféreningar, bygdegardar, sockenstugor och byalag
for en levande narmiljo och for att skapa motesplatser dven utanfor Uppsalas
tatort. | samarbete med Eriksbergs hembygdsforening har SV startat en studie-
cirkel som kartlagt Eriksbergs fruktodlar- och hembygdsférening. Cirkeln har
resulterat i en bok.
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Ur KULTURNAMNDENS UPPDRAGSPLAN 2011
Overgripande mal ur Uppsalas Kulturpolitiska program

« att uppratthalla och utveckla en upplevelserik, hallbar, estetiskt
genomtankt och attraktiv fysisk miljo

Exempel fran studieférbundens verksamhet:

Studieframjandet

”Stall om Storvreta” &r ett sa kallat Leader Landsbygdsprojekt dar Studie-
framjandet ar en aktiv part. Projektet syftar till att utveckla lokalsamhallet till ett
mer socialt, kulturellt och ekologiskt hallbart samhélle genom att ta fram en
utvecklingsplan for Storvreta som gar i takt med kommunens 6versikts- och
detaljplanearbete. Lagre energiférbrukning, miljé- och klimatsmartare
konsumtion, foretagande och jobb, integration och 6kade kontaktytor ar ledord.
En skérdefest och andra aktiviteter har genomforts under 2010.

Studieforbundet Bilda
Bilda stodjer arbetet med milj6- och klimatfragor i forsamlingar och grupper for
okad reflektion och medvetenhet kring dessa fragor.

Studieférbundet Vuxenskolan
SV bedriver cirklar i ”Att lara om och sy 1700-tals klader” for att levandegora

besoket pa Linnes Hammarby.

Den biologiska mangfalden stéds genom studiecirklar i biodling och viltvard och
cirklar om att bygga solfangare stodjer en mer hallbar utveckling.

11




Ur KULTURNAMNDENS UPPDRAGSPLAN 2011
Overgripande mal ur Uppsalas Kulturpolitiska program

« att bidra till tillvéaxt, framsteg, fornyelse och dynamik i Uppsala
kommuns utveckling

Exempel fran studieférbundens verksamhet:

Utéver verksamheten med studiecirklar, kurser etc. bedriver studieférbunden éven
annan verksamhet pd uppdrag av samhdllet, organisationer m fl. Det kan t ex
gdlla uppdrag frdn kommunerna och arbetsférmedlingarna.

Folkuniversitetet

Folkuniversitetet driver sedan 2001 Internationella Gymnasiet, en framgangsrik
friskola pa ideell grund. Studieférbundet driver dven sex KY/YH-utbildningar i
Uppsala, pa marknadsforings- och ekonomiomradet.

Arbetarnas Bildningsférbund

ABF:s Digitala Motesplats (Community) for ungdomar i Uppsala ar ett forum for
diskussion, folkbildning och umgéange. Forbundet starker folkbildningsidén i
webbaserade miljoer och kan hjadlpa ungdomar i den omfattande
musikverksamheten i att soka en replokal eller ge mojlighet att dgna sig at teater.
Forumet erbjuder dven kontakt och diskussion med politiker och
samhallsdebattorer.

Studieframjandet

Studieframjandet bedriver pa uppdrag av Uppsala kommun utbildningen

" Affarsutbildning Nathandel och Forsaljning” for att 6ka deltagarnas kunskaper i
webbhandel (handel och férséljning pa natet). Nathandel 6kar mest av alla typer
av forsaljning och ar en kompetens som bland annat manga smaféretagare
inklusive entreprendrer inom kulturomradet behover.

Under 2011 kommer Studieframjandet att erbjuda etableringslotsar som
kompletterande aktor till Arbetsférmedlingen. Lotsarna ska stddja nyanldnda
invandrare till arbete, studier eller att starta egen naringsverksamhet.

Ett annat uppdrag ar en orienterande utbildning i vard- och omsorg som ska
erbjudas utlandsfodda via Arbetsférmedlingen. Utbildningen laggs upp i korta
moduler som kan stédllas samman till en utbildningsplan for den enskilde.

” Aktiv Kompetens” ar Studieframjandets koncept inom Jobb- och utvecklings-
garantin och Ungdomsgarantin. Studieforbundets jobbcoacher stéttar och
motiverar arbetssokande till jobb eller studier genom den sa kallade GROW-
metoden och Motiverande Samtal.

Sensus

Sensus bedriver en sa kallad KY-utbildning (Kvalificerad Yrkesutbildning) for
begravningsentreprendrer.
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Studieforbundet Vuxenskolan

Med inriktning pa 6kat inflytande och 6kad demokrati fér kommunens invanare
driver SV i samarbete med Centerpartiet politikerskola med bl a studiecirklar. Ur
innehallet: Hur fungerar kommunen? Sex cirklar har genomférts i samverkan med
Centerpartiet, Folkpartiet, Liberal Mangfald och Piratpartiet.

SV har ocksa ”Starta eget”-kurser i samarbete med Arbetsférmedlingen.

SV bedriver, tillsammans med olika intresseorganisationer, fem anhérigcirklar dar
anhoriga/narstaende far mojlighet att dela erfarenheter och lara mer tillsammans
med andra i liknade situation. | samverkan med Anhdérigcentrum och intresse-
organisationer anordnades Nationella anhodrigdagen for allmanhet, samt
gemensam utbildningsdag i anhorigstod fér kommunernas och landstingets
personal.
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Ur KULTURNAMNDENS UPPDRAGSPLAN 2011
Overgripande mal ur Uppsalas Kulturpolitiska program

* att gora det lokala kulturlivet, kulturarvet samt kulturevenemangen
ké&nda &ven utanfor Uppsala

Exempel fran studieforbundens verksamhet:

Arbetarnas Bildningsférbund

Inom ABF i Uppsala lans ungdomsmusik ar ca 45 olika band aktiva med mellan
150-200 bandmedlemmar/ cirkeldeltagare. Banden &r uppdelade pa rock,
hardrock, hip-hop samt punk. Ungefar halften av banden spelar utanfor Uppsala
kommun och nagra dven utanfér Sverige. Under sommaren 2010 genomférde
ocksa delar av forbundets ungdomsmusikverksamhet en rockturné i Malardalen.

Studieframjandet

Via Studieframjandets stipendiatutbyte med den tyska kulturinstitutionen
Kunststation Kleinsassen sprids Uppsalas lokala kulturliv till Tyskland och andra
europeiska lander. Studieférbundets svenska stipendiater erbjuds mojlighet att
arbeta och stalla ut i Kleinsassen och de tyska stipendiaterna deltar och verkar i
Uppsalas konstnéarskretsar. 2010 genomfdérdes workshops i skulptur under
namnet ”"Clay and Straw”.

Studiefrdmjandet samarbetar med det tyska folkbildningsférbundet VHS och ar
medlem i organisationen EBZ (europeiska bildnings- och kulturcentra). Detta har
medfort att forbundet kunnat ta emot folkbildningskollegor fran manga
europeiska lander som samtliga fatt ta del av Uppsala och Uppsala lans
kulturmiljéer och -verksamheter. Studieframjandet deltar under 2011 dven i ett
europeiskt projekt dar forbundets bidrag blir det folkbildningsarbete som bedrivs
med musikgrupper.

Utover de europeiska samarbetena finns dven internationella projekt, bland annat
med Etiopien och med Tanzania. Fran Moshi-regionen i Tanzania har
Studieframjandet vid flera tillfallen tagit emot en ”Art-group” fran féreningen
Kilimanjaro Aids Control Association. Gruppen har bland annat genomfort
forestallningar pa skolor och pa Teater Blanca. Studieframjandet har besokt
organisationerna i

Tanzania och i Etiopien och kunnat 6verfoéra kunskaper om kultur- och
bildningsverksamhet i Sverige.

Studieforbundet Bilda

Bilda i Uppsala har ett aktivt bandutbyte med Bilda i Stockholm och Gotland dar
band fran Uppsala far mojlighet att spela pa scener i de andra staderna, och vice
versa. Alla som spelar i band i Bilda far dessutom regelbundet informationsbrev
med tips pa evenemang, spelstéllen och workshops som Bilda arrangerar.
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Sensus

Sensus och Svenska kyrkan arrangerade Kyrkomusiksymposiet, ett nationellt
evenemang med seminarier och kulturprogram som anordnades pa UKK och
andra scener i staden. Evenemanget samlade cirka 700 deltagare fran hela landet,
mestadels kyrkomusiker inom Svenska kyrkan.

| ett samarbete mellan Sensus Uppsala-Harndsand och Uppsala stift anordnades
det nationella arrangemanget "Teologifestivalen” med seminarier och kultur
program pa bland annat Uppsala Konsert & Kongress.

Studieférbundet Vuxenskolan

Den 11-12 mars 2011 ska SV genomféra en musikfestival pa Uppsala Konsert &
Kongress for vuxna forstandshandikappade personer fran hela landet.
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Ur KULTURNAMNDENS UPPDRAGSPLAN 2011
Overgripande mal ur Uppsalas Kulturpolitiska program

* Ndmnderna ska i aktiv samverkan inom och utom kommunen bryta
maéanniskors utanforskap. Frivilligsektorn och néringslivet &r viktiga
parter i arbetet att bryta utanforskapet

Exempel fran studieférbundens verksamhet:

Folkuniversitetet

Folkuniversitetet avslutade under 2010 det stora arbetsmarknadsprojektet
"Motet”, som finansierats av Europeiska strukturfonden. Projektet riktade sig till
personer som stod langt ifran arbetsmarknaden.

Arbetarnas Bildningsférbund

ABF i Uppsala lan genomfor tillsammans med Uppsala kommun ett integrations-,
demokrati- och kulturprojekt (Pik-projekt) fér ca 150 deltagare inom Uppsala
kommun. ABF:s lokaler i Stenhagen och Flogsta ar bas for cirkelverksamheten.
Verksamheten genomférs inom sprak, kultur och demokratiomradena och har
skapat ett stort ndtverk som bryter utanférskap mellan foreningar med bade
svensk och annan etnisk bakgrund.

Studieframjandet

Ett av Studieframjandets viktigaste arbeten ar studie- och kulturverksamhet inom
varden. Verksamheten vander sig till personer med funktionsnedséattning eller
inom aldreomsorgen. Under 2009 genomfdrdes ett 80-tal cirklar och program
inom en rad @mnen - data, engelska, keramik, litteratur, foto med mera pa ett
flertal traffpunkter och vardinrattningar.

Under 2009 6vertog Studieframjandet ansvaret for féreningshuset Kontakten i
Gottsunda med medel fran Uppsala kommun. Lokalerna ska mojliggora for
foreningar att halla méten och att genomféra kultur- och studieverksamhet. Efter
upprustning av lokalerna ar nu huset fyllt av aktiviteter fran morgon till kvall —
tjej- och killgrupper, dans, laxlasning, foreningsmoéten, musik med mera.

Studieframjandet samarbetar med Fyrisgardens hemgard som erbjuder en
motesplats fér manga manniskor. Forbundet samverkar kring de kulturluncher
som genomfors pa fredagar och kurser och kulturaktiviteter som riktas till barn,
unga och vuxna och for personer med funktionsnedséattning.

Studieforbundet Bilda

Bilda och Uppsalas missionsforsamlingar driver ett integrationsarbete genom
NybyVision i syfte att pa olika satt bryta manniskors utanférskap och 6ppna det
svenska samhallet for nya svenskar.

Bilda arbetar ocksa for att skapa 6kad jamlikhet i musikvarlden och starka

tjejernas roll i denna varld som ofta ar dominerad av killar. Exempelvis ges tjejer
fortur till replokaler och far rabatterade priser. Pa Hugos Kaffe ordnar Bilda
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spelningar for tjejer en gang i manaden. Dessutom gor Bilda andra insatser som
skolbesok, inspirationskvallar, spelningar och workshops speciellt for tjejer.

Sensus

Sensus anordnar sa kallade ”Leva vidare”-cirklar tillsammans med féreningen
SuicidPrevention EfterlevandesStod for personer som drabbats av att anhériga
tagit sitt liv. Cirklarna har en tydlig struktur och leds av en kvalificerad ledare.

Studiecirklar i skilda @mnen arrangeras i samarbete med Granden, Mikaelskyrkan
och det sociala foretaget Ting & Kaka, vars verksamhet syftar till att hjalpa
langtidsarbetsldsa. Deltagarna ar arbetslosa eller personer som till exempel lider
av psykisk ohalsa eller drogberoende.

Sensus har en “tyst” replokal for hérselnedsatta manniskor, dar verksamheten
utgors av rock och pop.

Utbildning for ledare inom Roda korsets Ungdomsforbund arrangeras for att
starka dem i sin roll att mota manniskor med utanférskap.

Medborgarskolan

Medsprak, vardagskultur och dansgladje ar tre exempel pa verksamheter som
Medborgarskolan driver i samarbete med kommunen i syfte att bryta utanforskap
och oOka tillgangligheten.

Nykterhetsrorelsens Bildningsverksamhet
NBV:s medlemsforening KRIS - Kriminellas revansch i samhéllet arbetar standigt
med att integrera f d kriminella i samhallet.

Internationella kvinnokaféet ar 6ppet for alla kvinnor varje mandag med olika
teman som halsa, samhallsinformation, jamstalldhet, global rattvisa, hallbar
utveckling och en standig kvinnopolitisk debatt.

Orientaliska kaféet ar 6ppet for alla och arrangerar aktiviteter som dans, mat och
andra kulturella inslag.

For den svensk-latinamerikanska vanskapsforeningen Sankhayu genomférdes en
datakurs for deltagare med mycket liten erfarenhet av datorer.

Studieforbundet Vuxenskolan

| “"Héalsoprojekt for invandrarkvinnor” samlas kvinnor fran olika nationer och
diskuterar viktiga samhallsfragor. Studiecirklarna finns i olika stadsdelar som till
exempel Savja, Stenhagen, Granby och Gottsunda. Halsoprojektet har under 2010
genomforts med 80 deltagare.

Projekten ”Din egen makt” och "Med starkare rost” sker i samarbete med NSPH,
Nationell Samverkan for Psykisk Halsa, nationellt och regionalt, for att bryta
utanforskap och ge brukare av vard och stéd inom kommunens och landstingets
verksamheter inom psykisk halsa 6kat inflytande pa saval individ-, verksamhets-
som systemniva. Projekten har haft 30 deltagare.

Férutom ovanstdende cirklar driver SV cirklar som Yoga/Mindfulness for att ma
bra och Hoj din sjdlvkdnsla med KBT-akuten. Cirklarna har haft 130 deltagare.
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Folkbildningen &ar Sveriges storsta motesplats
for manniskor som vill utvecklas. Nar manniskor
mots skapas nya idéer och insikter.

Studieférbunden, folkhégskolorna och biblioteken
ar stimulerande och effektiva resurser genom cirklar,
kurser och kulturupplevelser.

Folkbildningen ar en plats for kunskap och
engagemang som starker samhallet.

ULB

Uppsala Lans Bildningsférbund

S:t Persgatan 13, 3 tr, 753 20 Uppsala
Tel 018-15 54 30
info@ulb.se www.ulb.se
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